Ndavod na pouziti — zaklady uzeni

Samotné uzeni je velmi jednoducha Cinnost.

Pfed samotnym uzenim je nutné maso nalozit. V dobach davnych se to délalo
tak Ze se maso naloZilo do laku a uloZilo nejlépe do kameninové nadoby, kde
muselo byt celé ponofeno. Dale se muselo priibézné pootdcet, no prosté
spousta prace. V dnesni dobé je svét mnohem jednodussi. Maso nasolte /
nejlépe Pragandou, kterou koupite v podstaté Uplné vsude / vlozte do sackl a
zavakuujte. Takto pripravené maso vlozte do lednicky a cca mésic si ho
nevsimejte. Po mésici mazeme pfrikrocit k samotnému obfadu uzeni.

Stejné jako pfi nakladani masa, tak i u uzeni doba pokrocila a mnohé
zjednodusila.

Dnes jiz nemusite cely den, nékdy i vice, tabofit u ohynku a pilné prikladat
polinko za polinkem. Dnes mlZeme prenechat dfinu strojim @ .

NaloZzené maso vyjmeme z vakuovacich sa¢kl omyjeme a osusime. Poté maso
povésime do predehraté udirny a zapalime stépku ve vyvijeli koure, pfipadné



upravime otacky ventilatoru.

Sté&pka musi byt sucha, proto je dobré ji dosusit nejlépe v troubé
rozprostrenou na plechu. Na termostatu nastavime potrebnou teplotu .



Tlacitkem SET




se dostaneme do nastaveni teploty. Tlacitkem do leva




posouvame zda chceme nastavit jednotky ¢i desitky stupnid °C

. Udime pfi teploté 50-70 °C po dobu 8-24h. Zde je samoziejmé velky prostor
pro vasi kreativitu. Nékdo radéji udi kratkou dobu pfi vyssi teploté a nékdo zase
delSi dobu pfi nizsi teploté. Jen jediné pravidlo je stdlé a neménné: Udi se pfi
teplotach nizsich nez pfi peceni. Kdyz ze Speku ¢i masa zacne téct tuk, tak je
potfeba ihned snizit teplotu.

Dulezité : i pres to ze udirna spliiuje veskeré bezpeénostni standarty, je
potieba neustale udirnu monitorovat a na noc ji z bezpecnostnich divodu
odpojit. Druhy den mUzZete bez problém( v uzeni pokracovat.



